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A cura dell’operatore 
 

Codice Scuola Codice Classe 

Codice Classe  
 
Classificazione ISTAT del comune in cui è situato l’istituto scolastico 

 
 A1 comune centro area metropolitana   B1 comune fino a 2000 abitanti 

 A2 comune intorno ai comuni centro   B2 comune con 2001-10000 abitanti 

   B3 comune con 10001-50000 abitanti 

   B4 comune con oltre 50000 abitanti 

 

Indagine Nazionale  

 2017-2018

Questionario sulla scuola  

per Presidi/Referenti Scolastici 

 Health Behaviour in School-aged Children

Stili di vita e salute dei giovani 

italiani tra 11-15 anni 

Progetto promosso e finanziato dal Ministero della Salute/CCM 

Per la compilazione 
Usare una penna NERA oppure blu 
scura, non usare bianchetto, matita, 
penna stilografica oppure penne 
colorate. 
 
 Segnare le risposte così 
 Se si sbaglia annerire tutto  
il quadratino, così 
 Scrivere sempre in stampatello 
e dentro i quadratini quando richiesto 
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  1● Qual è la Sua posizione all’interno della scuola? 

 Dirigente 

 Vice-preside 

 Altro (specificare __________________________________________) 
 

Le domande a seguire riguardano alcune caratteristiche generali della vostra scuola 
 

  2● In quale classificazione rientra la vostra scuola? 

  Scuola Secondaria di 1° grado 

 

 Scuola Secondaria di 2° grado 

  Liceo (Artistico, Classico, Scientifico) 

  Istituto Tecnico/Istituto D’arte 

  Istituto Professionale 

  Altro (specificare ___________________________) 
 

  3● Che tipo di scuola è la vostra? 

  Statale  Paritaria 
 

  4● Quale delle seguenti categorie meglio descrive l’area in cui è situata la vostra scuola? 

 Paese, frazione o area rurale (meno di 3.000 abitanti) 

 Piccola cittadina (con 3.000-15.000 abitanti) 

 Cittadina (con 15.000-100.000 abitanti) 

 Città (con 100.000- 1.000.000 abitanti) 

 Grande città (con oltre 1.000.000 abitanti) 
 

  5● Qual è il numero totale di studenti della vostra scuola (intesa come plesso)? 

Numero di studenti maschi: 

Numero di studenti femmine: 

 

  6● Qual è la percentuale approssimativa di studenti stranieri/immigrati?  % 

 

  7● Qual è la percentuale approssimativa di studenti di madrelingua non italiana? % 

 

  8● Qual è il numero totale di insegnanti nella vostra scuola? 

Uomini: 

Donne: 
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  9● Qual è la percentuale approssimativa di insegnanti stranieri/immigrati? % 

 

10● Quante classi ci sono nella vostra scuola? 

Numero classi: 

 

11● In quale misura i seguenti problemi riguardano l’area dove è situata la vostra scuola? 

 Problema 
rilevante 

Problema 
moderato  

Problema 
lieve 

Problema non 
presente  

Non so 

Tensioni basate su differenze razziali, 
etniche o religiose      

Immondizie, rifiuti, vetri rotti per strada, 
sui marciapiedi o nelle piazzette/giardini      

Spaccio, consumo di droghe o abuso di 
alcol       

Violenze o vandalismo da parte di gang      

Traffico eccessivo      

Abitazioni ed edifici dismessi o 
abbandonati      

Criminalità (furti, scippi...)      

Altro (specificare___________________)      
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12● In quale misura i seguenti problemi riguardano la vostra scuola? 

 Completamente 
d’accordo 

D’accordo 
In 

disaccordo 
Completamente 

in disaccordo 
Non 

saprei 
Risorsa non 

presente 

La scuola avrebbe 
bisogno di restauro       

Il cortile della scuola è in 
buone condizioni       

La palestra è in buone 
condizioni       

Le classi specializzate (es. 
laboratorio di scienze o di 
fisica) sono ben 
attrezzate 

      

Le riparazioni vengono 
fatte in tempi ragionevoli       

I bagni sono in buone 
condizioni       

Il sistema di ventilazione 
e riscaldamento 
funzionano bene 

      

La scuola è accessibile a 
persone disabili       

Le classi soddisfano i 
bisogni di insegnanti e 
studenti 

      

Sono disponibili per gli 
insegnanti sufficienti 
strumenti multimediali 
(es. computer e software, 
proiettore) 

      

La temperatura in classe 
è adeguata durante tutto 
l’anno scolastico 

      
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Le seguenti domande riguardano alcuni aspetti della promozione della salute 
e del benessere 

 

13● La vostra scuola adotta misure di promozione alla salute per favorire negli studenti lo 

sviluppo/acquisizione di: 

 Sì abitualmente 
Sì di tanto in 

tanto 
No 

Competenze di tipo nutrizionale e legate ad 
abitudini alimentari salutari    

Competenze rispetto ad attività fisica e sport    

Abilità nel prevenire violenza e bullismo (ad es. 
competenze nella risoluzione non violenta del 
conflitto) 

   

Competenze nella prevenzione di abuso di 
sostanze  (ad es. competenze nel gestire lo stress, 
la pressione dei pari, ecc.) 

   

Altro (specificare___________________________)    

 

Le domande a seguire riguardano la partecipazione degli studenti 
 

14● Gli studenti, in questa scuola, vengono attivamente invitati/coinvolti a partecipare ai seguenti 

aspetti: 

 Quasi 
sempre 

Spesso Qualche 
volta 

Raramente Mai 

Sviluppo delle politiche scolastiche o regole 
scolastiche (es. regole di comportamento, 
ecc.) 

     

Organizzazione del contesto fisico della 
scuola      

Sviluppo e progettazione delle misure di 
promozione alla salute       

Pianificazione e organizzazione degli eventi 
scolastici (progetti settimanali o giornalieri, 
sport settimanale o giornaliero, ecc.) 

     

Insegnamento in classe (metodi di 
insegnamento e contenuti dei programmi)      

Altro (specificare___________________)      
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15● Per favore indichi quanto spesso le seguenti tre affermazioni sono valide per la vostra scuola 

 Quasi 
sempre 

Spesso Qualche 
volta 

Raramente Mai 

Gli studenti in questa scuola vengono 
informati circa le decisioni che li riguardano      

In questa scuola, le opinioni degli studenti 
vengono prese in considerazione quando 
vengono prese decisioni che li riguardano 

     

Gli studenti in questa scuola possono dire 
la loro (secondo la propria età) nelle 
decisioni che li riguardano   

     

 

16● Nella vostra scuola, disponete di strutture o spazi formali che gli studenti possono utilizzare per 

rivolgere al preside preoccupazioni e lamentele? 

 No Sì 

Cassetta dei suggerimenti, proposte   

Homepage/forum/blog   

Orario d’ufficio   

Indagini/sondaggi sugli studenti   

Altro (specificare____________________________________________________)   

 
 

Le domande a seguire riguardano il quartiere in cui è situata la vostra scuola 

 

17● Come valuta i seguenti aspetti del quartiere nel quale è situata la scuola? 

 Per nulla 
adeguato 

Poco adeguato Adeguato Molto 
adeguato 

Luoghi d’incontro per i cittadini     

Luoghi d’incontro per i giovani     

Luoghi dove svolgere attività sportive     

Trasporti pubblici     

Pulizia     

 

18● In generale, quanto pensa stiano bene le persone che vivono nel quartiere in cui è situata la scuola, 

dal punto di vista economico? 

Per niente bene Non molto bene Nella media Piuttosto bene Molto bene 

     
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19● Pensando al quartiere nel quale è situate la scuola, indichi il grado di accordo con le seguenti 

affermazioni: 

 Completamente 
in disaccordo 

In 
disaccordo 

Abbastanza 
in 

disaccordo 

Né in 
accordo 

né in 
disaccordo 

Abbastanza 
d’accordo 

D’accordo 
Completamente 

d’accordo 

Di sera il quartiere 
offre diverse 
attrattive 

       

Il quartiere è 
spesso animato da 
diverse 
manifestazioni 
culturali (mostre, 
spettacoli, ecc.) 

       

In questo quartiere 
sono veramente 
poche le iniziative 
di tipo culturale 

       

Questo quartiere 
non è 
sufficientemente 
attrezzato per 
ospitare iniziative 
culturali 

       

Nel quartiere 
scarseggiano 
attività di svago 
per gli abitanti 

       

La mancanza di 
punti di ritrovo 
non consente ai 
più giovani di 
passare il tempo 
libero nel quartiere 

       

Nel quartiere sono 
presenti molte 
associazioni che 
svolgono attività 
nel sociale 

       

Di sera il quartiere 
offre diverse 
attrattive 

       
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20● Come valuta l’area in cui la scuola è situata? 

Per nulla trascurata 

 

Un po’ trascurata 

 

Trascurata 

 

Molto trascurata 

 

Per nulla sicura 

 

Poco sicura 

 

Sicura 

 

Molto sicura 

 

 

21● Nella sua scuola è presente un’aula computer con connessione internet? 

 No  Sì  In fase di costruzione 

 

22● Ritiene sia possibile effettuare l’indagine on-line in futuro nella sua scuola? 

  No  Sì 
 

 

 

 

Grazie per la collaborazione  

Questo questionario permetterà di comprendere meglio la 

realtà in cui vivono i ragazzi del campione, affiancando così 

dei dati oggettivi a quelli da loro percepiti.  


